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SEDE DEL CORSO: 
Aula Alessandro Gori, Via Pacinotti 9
Pontedera (PISA)

RAZIONALE
Le sedute del corso saranno divise in una parte iniziale magistrale, dove il docente 
spiega come sospettare  una patologia, come arrivare  ad una diagnosi,  quale 
obiettivo ottenere con la terapia, quale terapia ottimale usare nel tempo e come 
controllare l’aderenza del paziente nel cronico. L’ultima parte dell’argomento 
presenta dei casi clinici con cui provare le nuove competenze acquisite ed infine 
termina con una tavola rotonda.
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PRIMA GIORNATA 26 FEBBRAIO

08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.15 Saluti del Presidente Regionale Snami Toscana 
	 Dr. Alessio Lambardi 

09.15-09.30 	Presentazione ed Introduzione al corso 
	 Dr. Alessio Lambardi

09.30-10.15 	Perdite vaginali: stato dell’arte\ osteoporosi nuovi controlli 		
 	 e nuove terapie coordinate 
	 Dr.ssa Elisa Malacarne

10.15-11.00	 Diabete: nuove opportunità di trattamento 
	 Dr. Giuseppe Lombardo

11.00-11.45 	Vertigini e sincopi: problemi diagnostici in ambulatorio
	 Dr. Giovanni Segnini	   

11.45-12.15 	 Pausa caffè

12.15-13.00 	Ecografia in ambulatorio 
	 Dr. Luigi Gori 

13.00-13.45 	Periartriti, gonalgie e cervicalgie: oltre i fans 
	 Dr. Federico Ruggeri 

13.45-14.45 	Pausa pranzo

14.45-15.30	 Utilizzi del glutatione ridotto nel post COVID
	 Dr.ssa Lucia Briscese

15.30-16.15 	Lombalgia acuta: come trattarla 
	 Dr.ssa Enrica Armienti 

16.15-17.00 	Lombalgia cronica: nuove strategie di trattamento 
	 Dr. Paolo Bencini 
17.00-17.30 	Pausa caffè

17.30 -18.15 Dolore Neoplastico: opzioni terapeutiche 
	 Dr. Piero Simoni /Dr.ssa Stefania Canova

18.15-18.45	 Chiusura dei lavori  

SECONDA GIORNATA 19 MARZO

08.30-08.45 	 Introduzione della giornata 
	 Dr. Alessio Lambardi

08.45-09.30 	 Telemedicina: il futuro? 
	 Dr. Alessio Lambardi 

09.30-10.15	 Inquadramento delle patologie tumorali della cute e 		
	 modalità chirurgiche di asportazione 
	 Dr. Giovanni Licata

10.15-11.00 	 Demenza senile inquadramento diagnostico e la 
	 gestione della terapia nel tempo 
	 Dr.ssa Michela Pazzaglia 

11.00-11.30 	 Pausa caffè

11.30-12.15 	 Morbo di Parkinson e parkinsonismo  
	 Dr. Roberto Sposito  

12.15-13.00  	 Il Bipolare nell’Ambulatorio del Medico di Medicina 		
	 Generale: consigli pratici ed errori da evitare
	 Dr. Giuseppe Quaranta

13.00-14.00 	 Pausa pranzo

14.00-14.45 	 La comunicazione del decesso del familiare o della 		
	 malattia grave al paziente 
	 Dr.ssa Antonella Maria Daniela Garofalo

14.45-15.30 	 Anemia ultime strategie e controlli 
	 Dr.ssa Martina Liut
15.30-16.00 	 Pausa caffè

16.00-16.45	 La chirurgia mini invasiva in ortopedia  
	 Dr. Federico Ruggieri

16.45-17.30  	 Come utilizzare il 118: cerniera tra territorio ed 
	 ospedale 
	 Dr. Alberto Nannelli

17.30-18.00	 Chiusura dei lavori e test di verifica 
	 dell'apprendimento  


